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8  Pferdepraxis/Nutztierpraxis

Alternative Therapie zur Gallenb:

Erfolg mit Warme und energiearmem Licht

Behandlungsansdtze bei Fesselgelenksgallen zielen darauf ab, Umfangsvermehrungen zu
reduzieren, schon bestehende Verhdrtungen aufzuweichen und langfristig mogliche Lahm-
heiten zu verhindern. Eine alternativmedizinische Option ist die »Low-Level-Light-Therapiex,

wie diese Fallbeschreibung zeigt.

m Beispiel von »Amadeus«, einem hollan-
dischen Reitponywallach, 19 Jahre, soll
eine Behandlung vorgestellt werden, die sowohl
adjuvant zur tiblichen Therapie als auch allein
angewendet werden kann: Die Behandlung
durch eine Kombination von Wirme und Licht.
»Amadeus« ist ausgebildet bis zur S-Dressur,
wird aber seit geraumer Zeit nur noch als Frei-
zeitpferd geritten. Er steht in einer Au8enbox
mit mindestens drei Stunden Weidegang jeden
Tag. Im Frithjahr 2014 entwickelte sich ohne
erkennbare Ursache eine typische Gelenksgalle.
Zwar fiihrte
diese Verdnde-
rung nicht zu
einer eigentli-
chen Lahmheit,
»Amadeus« ging
lediglich nicht
mehr taktrein,
eine Lahmbheit
trat erst nach
groferer Belas-
tung auf.

Die erste
therapeutische
Mafnahme be-
~ L i stand darin, den
7,3,05: ﬁu,l;- 1 Bereich mit den
- iiblichen  Stall-
gamaschen zu schiitzen. Dies zeigte keinerlei
Effekt, die Galle vergroferte sich zusehends
und tendierte zu einer Verhartung.

Der Haustierarzt behandelte unter anderem
mit Corticosteroiden, hyperamisierenden Ein-
reibungen, Blutegeln, Akupunktur und chine-
sischen Krdutern. Keine dieser Behandlungen

dlung

fiihrte zu einem dauerhaften Erfolg. Nach ei-
ner kurzzeitigen Besserung verhirtete sich die
Galle wieder.

Im Oktober 2014 wurde dann mit einer
Kombination aus Low-Level-Light-Therapie
und Wirmetherapie begonnen. Hierzu wur-
den Gamaschen angelegt, in denen 45 LED
verarbeitet sind, die mit 632 nm Wellenlidnge
leuchten; gleichzeitig sind diese LED eingebet-
tet in eine Carbonfaser, welche durch Strom
erhitzt wird und eine flichenhafte Warme im
Bereich von 8-12 um Wellenlidnge abgibt.

Zu Beginn der Behandlung wies das Bein in
Hohe der Gallen einen Umfang von 28,5cm
auf. Direkt im Anschluss an die erste Behand-
lung hatte sich
der Umfang auf
26 cm reduziert,
um nach etwa
einer  Stunde
wieder auf 28
cm anzuschwel-
len. Daraufhin
erhielt »Ama-
deus« diese Be-
handlung tag-
lich iber vier
Wochen.  Im
zweiten  Mo-
nat wurde nur
noch zweimal
pro Woche be-
handelt  und
danach nur noch einmal wochentlich.

Der gemessene Umfang tiber der Galle
schwankt zwischen 25 cm und 26 cm, eine
leichte Schwellung ist noch vorhanden, aber

Erhard Schulze

Tierarzt, Spezialist fiir Aku-
punktur und Goldakupunktur
bei Kleintieren und Pferden

Das Moyave Pad ist endlich ein Gerat, mit dem
ich therapeutisch und prophylaktisch eingreifen
kann. Es ist effektvoll, liegt gut in der Hand und

ist leicht zu reinigen. Durch d

rotem LED Licht und Infrarotwarme erzielen wir
gute Erfolge. In meiner Kleintierpraxis setze ich
das Pad gerne nach der Goldakupunktur bei Hun-
den ein. Vor allem bei Spondylose Patienten, de-

nen ich in der Aufwachphase
den Rucken lege, haben wir

gute Erfahrungen gemacht. Durch das Pad wird
die Muskulatur richtig entspannt und wir errei-
chen insgesamt einen schonenden Verlauf. Die

voreingestellten Programme

nau auf die Bedurfnisse des Hundes einzugehen.

diese ist sehr weich. »Ama-
deus« zeigt keine Taktunrein-
heit mehr, geschweige denn
eine Lahmbheit.
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Die belebende, energie- Foto: Pferdek/fniWe/‘de

spendende Wirkung einer
langwelligen Rotlichtlampe ist allseits be-
kannt. In diesem Falle kommt die Rotlicht-
Wirme jedoch nicht von den kleinen LEDs
in der Gamasche, sondern wird mittels einer
Carbon-Faser auf
die Haut tibertra-
gen. Dadurch ist
die Warmestrah-
lung nicht mehr
- wie bei der
Wirmelampe -
auf einen Kegel
beschrinkt, son-
dern wird auf
| eine Fliche abge-
geben. Dies fiihrt
| wiederum zu ei-
1- ner verbesserten
-l Durchblutung in
dem bestrahlten
Gebiet.

Der medizini-
sche Gebrauch von Licht einer bestimmten
Wellenlidnge ist schon seit tiber vierzig Jahren
bekannt. Angewendet wird Nah-Infrarot-Licht,
um Schmerzen zu lindern, oder Entziindungen
und Odeme zu behandeln, Wunden und an-
dere Schéden zu beheben.

Die Therapieform wird in der klassischen
Medizin sehr kontrovers gesehen. Dies liegt
wohl daran, dass die biochemischen Mecha-
nismen dieser Therapie nur unvollstindig
bekannt sind und die Studien beziiglich Wel-
lenldnge, Strahlungsdichte, Strahlungsstirke,
Behandlungsintervalle usw. sehr unterschied-
lich sind.

Photobiologische Effekte

Jedenfalls ist die Wirkung der Low-Level-
Light-Therapie (LLLT) »dosisabhdngig«. In
zahlreichen Studien konnte jedoch eine
Zweiphasen-Dosis-Wirkung beobachtet wer-
den, wobei niedrigere Lichtenergie bessere
Ergebnisse hinsichtlich der Stimulierung von
Gewebezellen und von Reparationsvorgangen
hervorbringt. Damit wird aber auch deutlich,
dass es sich bei der Bestrahlung mit Licht

nicht um ein thermisches Geschehen handelt,
sondern photochemische Effekte eine Rolle
spielen, @hnlich wie bei der Photosynthese der
Pflanzen: Licht wird absorbiert und fiihrt zu
einer chemischen Verinderung.

Die erste Voraussetzung fiir diese photo-
biologischen Effekte dieses energiearmen
sichtbaren Lichts besteht darin, dass die Pho-
tonen von einem spezifischen Rezeptor auf
molekularer Ebene absorbiert werden konnen.
Beispiele fiir solche Photorezeptoren (oder
Chromophoren) kénnen gefunden werden im
Chlorophyll, im Hémoglobin, im Myoglobin,
in Flavoproteinen, in Porphyrinen und in den
Cytochrom-C-Oxydasen.

Die zweite Voraussetzung besteht in den
optischen Eigenschaften der Gewebe. Hier
existiert ein sogenanntes »optisches Fens-
ter«, durch das ein Maximum an Strahlung
in den Korper eindringen kann. Es befindet
sich ungefiahr zwischen 600 nm und 1200
nm Wellenldnge. Die Cytochrom-C-Oxydase
als wichtiger Katalysator in der Atmungskette
spricht beispielsweise auf eine Wellenlinge
von 630 nm an. Aus diesem theoretischen
Hintergrund kann man schlieffen, dass die
Low-Level-Light-Therapie eine Vielzahl von
Indikationen besitzt. Der therapeutische Ef-
fekt unter anderem auf Epithelgewebe, Bin-
degewebe, bei Schaden peripherer Nerven,
auf Sehnen, Muskeln, Gelenken ist jedenfalls
schon in zahlreichen Studien nachgewiesen.

Luisa Bartholomé, Erhard Schulze,
44627 Herne

—— T

Gallen sind Umfangsvermehrungen sy-
novialer Strukturen. Durch eine idiopa-
thische Synovialitis kommt es zu einem
chronischen Erguss. Es kénnen sowohl
Gelenke als auch Sehnenscheiden oder
Schleimbeutel betroffen sein. Als Ursachen
werden unter anderem Fehlstellungen, un-
physiologische Belastungen, Zerrungen
oder kleinere Traumata diskutiert. kw

ie Kombination aus

das Pad gerne auf
in der Praxis sehr

erleichtern es, ge-

Monika Bartholomé

Tierarztin und Spezialistin
fir Akupunktur bei Pferden

Unsere Pferde haben haufig Blockaden im Ruickenbe-
reich, im LWS-Bereich oder im Iliosakralgelenk. Hier ist
das Pad hervorragend anzulegen. Die Handhabung ist
sehr einfach und die Pferde akzeptieren das sehr ger-
ne. Weiterhin konnen wir die Moyave Pads und Gama-
schen bei Indikationen wie Narbenstorung, dickeren
Sehnen oder Tendinitiden in jeglicher Art und Weise

anwenden.

Vergleicht man die Wirmelampe mit den
Kombinationsprodukten von Wirme und
Licht, so fillt zunichst auf, dass beide
rotes Licht abstrahlen. Dieses rote Licht
bei der Wirmelampe dient jedoch ledig-
lich der Temperaturerzeugung. Im Gegen-
satz dazu wird das rote Licht in den aktu-
ell verfiigbaren Therapiegeriten, wie
Gamaschen oder Flichenpads, von LEDs
erzeugt, welche sich nur sehr unwesentlich
erhitzen, hier kommt es auf die Wellen-
linge des Lichtes an.

Obwohl es schon seit den 60er Jahren
des vorigen Jahrhunderts zahlreiche wis-
senschaftliche Studien iiber die Behand-
lung mit energiearmem Licht gibt, haftet
dieser Behandlung gerade in der Schulme-
dizin immer noch etwas mystisches, ,.eso-
therisches® an. Dass die Schulmedizin die-
se Behandlungsform zumindest sehr
kritisch sieht, liegt zum einen daran, dass
die Studien z.B. hinsichtlich Wellenlinge,
Strahlungsdichte, Strahlungsstirke, Be-
handlungsdauer und Behandlungsinter-
vallen sehr unterschiedlich sind und zum
anderen daran, dass der Wirkmechanis-
mus noch nicht vollstindig geklirt ist.

Schickt man weifles Licht durch ein
Prisma, wird dieses zweimal gebrochen
und die Spektralfarben von kurzwelligem
Ultraviolett bis hin zum langwelligen In-
frarot stellen sich dar, also von ca. 370
nm Wellenlinge bis hin zu ca. 800 nm
Wellenlinge.

Oder anders ausgedriicke: das Licht
z.B. einer Glithbirne — weifSes Licht — ist
aus vielen verschiedenen Farben und da-

12 tierischgeheilt 2/2015

Lampe Verschiedene
Wellenlangen

Abb.1: weiBes Licht

mit verschiedenen Wellenlingen zusam-
mengesetzt.

Die Photonen befinden sich nicht
nur auf verschiedenen Wellenlingen, da-
riiber hinaus befinden sich einige im
Wellental, einige auf dem Gipfel und die
meisten irgendwo dazwischen.

Fiigt man jedoch einen Farbfilter hin-
zu, haben wir eine einheitliche Wellen-
linge, der Energiezustand der Photonen
ist nach wie vor ungeordnet.
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Aber warum gerade rotes Liche?
Wenn Licht auf die Haut trifft, wird es
mehr oder weniger absorbiert, wobei die
Absorbtionsrate zum einen von der Wel-
lenlinge des Lichts abhingt, zum ande-
ren von dem Stoff, auf den das Licht
trifft. Hier sind in erster Linie drei Be-
standteile der Haut bzw. der Zellen zu
nennen, erstens Wasser, zweitens Himo-
globin und drittens Melanin. Die ent-

sprechenden Absorptionskurven sind in
Abb. 4 dargestellt.

Fixe Wellenlange,
Lampe mit Filter phasenverschoben

HAMOGLOBIN

MELANIN

Absorption

WASSER

600 800 1000 1200 1400

Wellenlange (nm)

Abb. 2: Farblicht

Das indert sich, wenn zusitzlich zum
Farbfilter auch die Phasen der Wellen
gleichgeschaltet werden. Dies ist das La-
serlicht.

Laser Fixe Wellenlange,

phasengleich

Abb. 3: Laserlicht

Schon sehr kurz nach der Entwick-
lung der Laser konnte durch Studien ge-
zeigt werden, dass es fiir die meisten In-
dikationen nicht nétig ist, die einzelnen
Phasen zu synchronisieren, es reicht oft
aus, die entsprechende Wellenlinge zu
benutzen.

Abb. 4: Absorptionskurven

Es bleibt also ein ,,optisches Fenster*,
durch welches das Licht durch die Haut
cindringen kann, wobei das Eindringma-
ximum im Bereich von annihernd 1200
nm Wellenlinge liegt. Allerdings brau-
chen wir auch einen Rezeptor fiir die
Photonen, damit eine Wirkung erzielt
werden kann.

In den einzelnen Zellen befinden sich
als Organellen die Mitochondrien, in wel-
chen die Energiegewinnung iiber die At-
mungskette stattfindet. Zu den wich-
tigsten Enzymen der Atmungskette
gehéren die Cytochrom-C-Oxydasen und
diese Enzyme sprechen alle auf Wellenlin-
gen von ca. 630 nm an. Es muss also fest-
gehalten werden, dass es sich bei dieser
Lichttherapie nicht um ein thermisches
Geschehen handelt, sondern um ein che-
misches. Mit der Aktivierung der Cyto-
chrom-C-Oxydasen iiber das Licht einer
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hv, 600-900 nm
ZELLMEMBRAN
ATMUNGSKETTE
CYTOCHROM-C
OXYDASE
MITOCHONDRIEN
PHOTOACCEPTOR

Abb. 5: Lichttherapie

definierten Wellenlinge wird eine che-
mische Reaktion in Gang gesetzt, dhnlich
der Photosynthese bei den Pflanzen.

Da diese Vorginge in allen Zellen

FaIIbeispieI 1 Froni

Froni ist ein Leonberger und ihr Pro-
blem ist eine hochgradige, aktive
Spondylose, welche zeitweise ein Auf-
stehen oder Hinlegen fast unmoglich
macht, wie man sich nach dem Rént-
genbild leicht vorstellen kann:

Eine medikamentdse Schmerztherapie
kommt fiir Froni nicht in Frage, weil
sie kein Medikament wirklich vertragt.
Sie ist in unregelméaBigen Abstéanden
in der Praxis und erhélt die kombi-
nierte Warme-Licht-Therapie, was
schon nach 20 Minuten zu einer deut-
lichen Besserung fiihrt. Weitere MaB-
nahmen sind zunéchst nicht nétig.

Abb.7: Froni mit Pad

gleich sind — gleichgiiltig, ob Muskel-
zelle, Nervenzelle, Bindegewebszelle
usw. — haben wir diesen positiven Ef-
fekt der Stimulierung der Atmungsket-

Abb.6: Rontgenbild Froni: Spondylose

Erhard Schulze,
Tierarzt

Von 1984 bis 2010 eigene Praxis mit
Schwerpunkt Kleintiere und Pferde.
Seit 1992 Beschaftigung mit Akupunk-
tur und Zusatzbezeichnung ,Akupunk-
tur” der Tierdrztekammer. Zahlreiche
Veréffentlichungen tber die Gold-Aku-
punktur und die Yamamoto-New-Scalp-
Acupuncture in verschiedenen Zeit-
schriften, regelmaBige Vortrage auf
nationalen und internationalen Kon-
gressen wie IVAS (International Veteri-
nary Acupuncture Society), WATCVM
(World Association of Traditional Chine-
se Veterinary Medicine), Buchautor
iber die Yamamoto New Scalp Acu-
puncture. 2014 Griindung des Tierarzt-
lichen Centrums fiir Traditionelle Chine-
sische Tiermedizin in Herne -
www.tiecam.de

te in den verschiedensten Gewebearten.

An einigen Fallbeispielen soll die
mégliche therapeutische Bandbreite ver-
anschaulicht werden.
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Fallbeispiel 2 et

Amadeus ist ein 19-jahriges hollandisches
Reitpony, bis zur S-Dressur ausgebildet. Ohne
erkennbare duBere Ursache entwickelte sich
eine Fesselgelenksgalle, welche auf keine Be-
handlung richtig ansprach.

Abb. 8: Amadeus vorher

Jamie ist ein Beispiel dafiir, dass nicht nur
Schmerzen aufgrund von orthopédischen
Problemen behandelt werden kdnnen, son-
dern auch eine internistische Behandlung
begleitet werden kann.

Schon nach der ersten Behandlung verringerte
sich der Umfang von 28,5 cm auf 26 cm, um
dann jedoch nach 30 Minuten auf 28 cm an-

zuschwellen. Daraufhin erhielt er diese Behand-

lung téaglich tiber einen Monat.

Abb. 9: Amadeus mit Gamasche

FaIIbeispieI 3 Jamie

Der Kater leidet unter dem Felinen Urolo-
gischen Syndrom (FUS) und verspannt auf-
grund der Schmerzen in den Nieren reaktiv
den gesamten Riicken. Schon wahrend der
Behandlung entspannt er sich deutlich.

14

Abb. 11: Jamie
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AnschlieBend erfolgte die Behandlung nur noch
wochentlich und nach 3 Monaten war die Fes-
selgelenksgalle verschwunden (Abb. 10).

Abb. 10: Amadeus nachher

Fazit

Mit der kombinierten Wirme-Licht-
Therapie haben wir ein Werkzeug zur
Hand, welches sowohl alleine, als auch
als begleitende therapeutische MafSnah-
me und zur Prophylaxe eingesetzt wer-
den kann. Die vielfiltigen Indikationen
ergeben sich aus dem zugrundeliegenden
Mechanismus der Lichttherapie. Anwen-
dungsschwerpunkte sind Muskeln und
Faszien, Sehnen und Gelenke, 6rtlich be-
grenzte Nervenschiden sowie Schmerz-
behandlungen.Von grofiem Vorteil ist,
dass Wirme und Licht getrennt ange-
steuert werden kénnen, so dass auch sol-
che Fille behandelt werden kénnen, in
denen eine Wirmezufuhr kontraindiziert
ist, z.B. eitrige Wunden.

Neue, innovative Therapiemdglich-
keiten machen die Anwendung relativ
einfach und unkompliziert.

Erbard Schulze,

Tierarzt, Herne




Laut Vorbericht hatte sich das 22-jihrige
Reitpony ,Riibezahl“ am 5. Juni 2015
auf der Koppel einen schweren Sehnen-
schaden vorne rechts zugezogen.

Aufgrund der durchgefiihrten Ultra-
schall-Untersuchung konnte eine massive
Tendinitis der oberflichlichen Beugeseh-
ne mit grof$flichiger Zerreifung von Seh-
nenfibrillen diagnostiziert werden (siche
Bild 1).

Nach einer Akutbehandlung mittels
Stiitzverband und Verabreichung von
Nicht- Steroidalen Antiphlogistika wurde
am 18. Juni 2015 eine intratendinose In-
jektion eines E-PET Thrombozytenkon-
zentrates (PRP-Therapie) vorgenommen.
Bei diesem Verfahren wird Blut entnom-
men, gefiltert und mithilfe des Riick-
stroms einer Elutionslésung wiederge-
wonnen. Mithilfe von Ultraschall wird
eine Nadel in den Kernbereich der Lision
der betroffenen Sehne cingefiihrt und die
Lésung verabreicht.

Das notwendige Rehabilitationspro-
gramm wurde mithilfe von Ultraschall-
untersuchungen begleitet. Zusitzlich
wurde nach der Behandlung der akuten
Verletzung seitens der Besitzerin im be-
troffenen Bereich tiglich eine Low-Level-
Light/Infrarot Kombinationstherapie
durchgefiihrt. Dabei dringt Licht im
sichtbaren roten Wellenlingenbereich
(632 nm) und medizinisch relevante In-
frarotwirme ins Gewebe ein. Durch die
Steigerung der Durchblutung und die
Aktivierung der Cytochrom-C-Oxydasen
werden die Zellen in ihrer Funktion akti-
viert. Dies fiihrt zum schnelleren Ab-
transport von Gewebewasser bei Schwel-
lungen, aber auch zur schnelleren
Reparatur der Zellen bei Schidigungen.
Diese Vorginge sind in allen Zellen
gleich — gleichgiiltig ob Muskelzelle, Bin-
degewebszelle, Nervenzelle usw. Dadurch
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Bild 1: Tendinitis an der oberflachlichen Beugesehne mit groBflachiger ZerreiBung von Sehnenfibrillen
(8. Juni 2015)
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Bild 2: Neubildung von Sehnenfasern nach Kombinationstherapie (16. Juli 2015)

Foto: © Dr. Andreas Sendlhofer
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Low Level Light IR-Therapie

haben wir einen positiven Effeke bei ver-

schiedenen Gewebearten.

Der Regenerationsprozess wurde bis-

lang durch eine weitere Ultraschall-Un-
tersuchung (ein Monat nach der PRP-
Therapie) kontrolliert; dabei zeigte sich

TIRLARTIPRLEIT 1L EF LR

Ultraschallbild vom 26.8.2015 - © Dr. Sendhofer

UPDATE 26. AUGUST 2015

Der Regenerationsprozess wurde bislang durch wei-
tere Ultraschall-Untersuchungen (5 bzw. 10 Wochen
nach der PRP-Therapie in Kombination mit MOYAVE)
verfolgt; dabei zeigte sich eine deutliche Neubildung
von Sehnenfasern im Bereich des Sehnendefektes.
Bei der letzten Kontrolle konnte beim Patienten beim
Vorfiihren im Trab auch keine Lahmheit mehr festge-

stellt werden.

Rubezahl mit Tierbesitzerin

eine deutliche Neubildung von Sehnenfa-
sern im Bereich des Sehnendefektes (sie-
he Bild 2).

In Kombination mit einer intensiven
veterinirmedizinischen Therapie diirfte
die Anwendung der Low-Level-Light/IR-

Dr. Sendlhofer

Kombinationstherapie eine schnellere Re-
paration von Sehnenschiden beim Pferd
bewirken.

Dr. Andreas Sendlhofer,
Klagenfurt

Fotos: © C. Streitmeier

Kerstin Dratwa

Tierphysiotherapeutin Schwerpunkt Hunde

Mit dem MOYAVE-Pad hab ich als Hundephy-
siotherapeutin die Moglichkeit bei Hunde-
senioren mit Bewegungseinschrankungen
durch Spondylosen oder Arthrosen unterstut-
zend einzugreifen. Bei Jung- und Sporthun-

den kann praventiv die Muskulatur und der
Bander- bzw. Sehnenapparat auf Belastung
vorbereitet werden. In meiner Praxis fur Hun-
dephysiotherapie ist das MOYAVE-Pad fester
Bestandteil der manuellen therapeutischen
Behandlung.




Fallbericht: Nimrod

Schwarzer Labrador - Arthrose mit Absplitterung im Gelenk

Problem

s Arthrose im linken Schultergelenk beim 12 jah-
rigen Labrador Nimrod. Behandlung durch Gabe
von 35mg Schmerzmittel/Entzindungshem-
mer pro Tag. Uber Monate trotzdem sehr ein-
geschrankt.

= 30. Mai 2015: Behandlungsbeginn mit Pro-
gramm 2

= 01.]Juni 2015: Besitzer gibt sehr positives Feed-
back. Nimrod lauft deutlich besser.

= 12.Juni 2015: Nimrod lauft super. Reduzierung
der Medikamente

= 15.Juni 2015: Medikamentengabe vollkommen
eingestellt

= 08. August 2015: Wieder leichtes Hinken. Kom-
bination aus Programm 9 fir 1 Woche zur Ent-
zindungshemmung und Schmerzmittel mit
dem Wirkstoff Meloxicam (30 mg)

= 15, August 2015: Programm 2

= 30. August 2015: Schmerzmittel wieder abge-
setzt

s Weitere Behandlung nach Bedarf um so wenig
Medikamente wie moglich zu geben.

Rontgenbild

Fallbericht: Joppe

Fallbericht: Ronja

Franzosische Bulldogge - Keilwirbel und Bandscheibenvorfall

Problem

= Ronja, 6-jahrige franzdsische Bulldogge

» Diagnose mit 14 Monaten: mehrere Keilwirbel
- deformierte Ubergange bei Wirbeln, vereng-
te und veranderte Intervertebralspalten und
Kompressionen an den Neuroforamina

= Prognose: stark verkiirzte Lebensdauer fir
Ronja

s Ersttherapie durch Tierphysiotherapeutin durch
sanfte Techniken wurde Muskulatur entspannt

s Aufbau der Muskeln durch wochentliche
Schwimmtrainings

s Zwischendurch schmerzhafte Entziindungen
an den Keilwirbeln

s Steifmachen des Bewegungsapparates — kein
Anfassen maoglich

s Symptombekampfung durch Cortison — leich-
te Linderung

Ablauf

»  Mai 2014: Schmerzhafte Zustande in kiirzeren
Abstanden -> Verabreichung von Cortison

= Seit Mai 2015: Therapieunterstiitzung mit
MOYAVE P45 Flachenpad — Programm 8 (IR
Dauerbetrieb)

= Langsame Entspannung und nach 1 Woche
schmerzfrei (ochne Cortisonspritze)

Brauner Labrador - Arthrosen in beiden Hiiftgelenken

Problem

= Arthrose im rechten und linken Hiiftgelenk beim
7 jahrigen Labrador Joppe. Behandlung durch
Gabe von 30 mg Schmerzmittel/Entzindungs-
hemmer pro Tag (Wirkstoff: Meloxicam). Uber
Monate trotzdem sehr eingeschrankt in Bewe-
gung und Lebensfreude.

s 4, Juli 2015: Goldakupunktur durch Erhard
Schulze fir den 11 Juli 2015 geplant. Ziel ist es
in der Woche davor zu entspannen. Beginn der
Behandlung mit Programm 6.

= 5. Juli2015: Nach 2 Behandlungen ist die Besit-

. ,.:;.-'

Anwendung mit MOYAVE P45 Flachenpad

zerin enthusiastisch. “Joppe is lovin'it". Das Lau-
fen geht deutlich besser.

6. Juli 2015: Umstieg auf Programm 2 und Hal-
bierung der Medikation.

7. Juli 2015: Joppe hat Spass am Laufen und
geht auch mal wieder voran.

10. Juli 2015: Joppe geht es gut.

11. Juli 2015: Die Goldakupunktur bei TA Erhard
Schulze in Herne verlauft sehr gut. Ein Teil der
taglichen Nachsorge ist das Moyave PAD mit
Programm 2

Rontgenbild

Fallbericht: Nala

Nala - Bandscheibenvorfall LWS

Problem

= Nala, 5 Jahre alt, Labrador Retriever

= Bandscheibenvorfall Lendenwirbelsaule

= Ende Juni 2015: Hintergliedmale komplett ge-
lahmt

= Klinikaufenthalt 12 Tage mit Medikamentengabe

= Danach direkter Beginn mit Hundephysiothera-
pie

= Bis Anfang August 3 x wochentlich mit Manuel-
ler Therapie

= Unterwasserlaufband und Moyave Pad Pro-
gramm 7 auf LWS und Programm 2 auf Vorder-
gliedmalen

= Anfang August bis Ende September 2 x wo-
chentlich Physiotherapie

= Seit Ende September nur noch 1 x wochentlich
Physiotherapie > ca. 10 Minuten Massage uber-

lastete Bereiche - Vordergliedmalien und HWS/
BWS

Passives Bewegen der Gelenke der Hinterglied-
malden

Movyave Pad auf LWS mit Programm 7 + ca. 12
Minuten Unterwasserlaufband
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VON DR. DAVID TIJSSEN

FALLBERICHT PFERD

VELLUNG

IM BEREICH DER FESSELTRAGERSEHNE

Vorbericht

Consensus ist ein 15-jahriges Pferd
aus Den Burg auf der Insel Texel, Nie-
derlande. Die Besitzerin betreibt mit
Consensus die Disziplin  Concours
Complet (CC). Consensus hatte eine
Schwellung im Bereich der Fesseltra-
gersehne am rechten Vorderbein. Die
Verletzung wurde verursacht durch ei-
nen Schlag mit dem hinteren Huf ge-
gen das rechte Vorderbein, genau
oberhalb der vorderen Gamasche.

Diagnostik

Consensus wurde daraufhin einer
genauen und eingehenden Unter-
suchung unterzogen. Eine exakte

CONSENSUS IN AKTION.
DIE DISZIPLIN CONCOURS
COMPLET IST EINE DER
DREI OLYMPISCHEN PFER-
DESPORTARTEN UND WIRD
AUCH ALS KRONE DER REI-
TEREI BEZEICHNET.

SIE SETZT SICH ZUSAMMEN
AUS DEN TEILDISZIPLINEN
DRESSUR, SPRINGEN UND
GELANDEREITEN.

Foto: Tijssen

Diagnose war trotz Sonographie und
Réntgen nicht moglich, ein nennens-
werter Befund konnte nicht erstellt
werden.

Verlauf

Durch die Schwellung war der Wett-
kampfsport fur die Besitzerin unmog-
lich geworden. In der ersten Woche
wies der Bereich eine starke Schwel-
lung und Feuchte zwischen den Seh-
nen auf. Die Folge war eine ausge-
pragte Lahmheit.

Therapie

Wir begannen mit schulmedizinisch-
therapeutischen MaBnahmen. Die

gewahlte Therapie erfolgte mittels
Entzindungshemmern, brachte aber
nicht den gewunschten Therapieer-
folg. Wir hatten erwartet, dass zu die-
sem Zeitpunkt die Schwellung lang-
sam zurlickgehen wrde.

Weitere Diagnostik
und Verlauf

Auch die begleitende Diagnostik
brachte keine nennenswerte Erkennt-
nisse, auf den Scans waren keine Ver-
anderungen zu sehen - es war ledig-
lich Flussigkeit zwischen den Seh-
nen zu erkennen. Die Schwellung war
zwar wohl morgens geringer ausge-
pragt, jedoch wurde das Gewebe um
die Fesseltragersehne nach kurzer

Belastung wieder warm und dick. Ein
Ruckgang der Schwellung und Feuch-
te war nicht zu sehen. Eine nennens-
werte Reaktion auf die TherapiemaB-
nahmen blieb in den ersten sechs Wo-
chen weitestgehend aus.

Weitere Therapie

Zu diesem Zeitpunkt begannen wir,
die schultherapeutischen MaBnah-
men mit begleitenden Therapien
durch Low-Level-Light und Infrarot-
warme zu unterstitzen. Hier wurden
Therapiegamaschen angelegt, in de-
nen 45 Hochleistungs-LEDs verar-
beitet sind, die kaltes, gepulstes Rot-
licht mit 632 nm Wellenlange emit-
tieren. In der Therapiegamasche wird

VOR DER BEHANDLUNG

Foto: Tijssen

BEHANDLUNG MIT DER THERAPIE-
GAMASCHE

Foto: Tijssen

gleichzeitig durch Strom erhitzter Car-
bonfaser eine flachenhafte Warme im
medizinisch relevanten Bereich von
8-12 uym Wellenlange abgegeben. In
der siebten Therapiewoche wahlten
wir ein Therapieprogramm mit hoher
Intensitat mit kaltem, gepulsten Rot-
licht bei 5 Hz, kombiniert mit Dauer-In-
frarotwarme. Erwartungsgemas fuhr-
te dies in den ersten zwei Tagen zu ei-
ner leichten Anschwellung des Beines.
Consensus nahm die intensive The-
rapie jedoch sehr gut an - die The-
rapie wurde begleitend zur Injektion
von Entzindungshemmern fUr insge-
samt drei Wochen fortgesetzt. Zu Be-
ginn der zehnten Therapiewoche war
die Schwellung deutlich geringer und
die Intensitat des Therapieprogram-
mes wurde reduziert. Die Reduktion
der Therapiedosis Uber die elfte bis
vierzehnte Therapiewoche gab dem
Gewebe die Zeit, um optimal zu re-
generieren. Eine Entzindung im Be-
reich der Fesseltragersehne konnte
durch Injektion von Entzindungshem-
mern in mehrwdchigem Abstand aus-
geschlossen werden.

Wiederaufnahme
des Trainings

Zum Beginn der vierzehnten Thera-
piewoche wurde mit der Aufhahme
leichter Trainingseinheiten begonnen.

DR. DAVID TIJSSEN

Foto: Tijssen

Mit Ende der sechzehnten Therapie-
woche konnte Ende Juli 2015 wieder
mit schweren Trainingseinheiten be-
gonnen werden. Consensus lauft wie-
der ganz normal. Um einen nachhalti-
gen Erfolg zu gewabhrleisten, werden
die Therapiegamaschen (Low-Level-
Light/Infrarot) jetzt auch zur Prophyla-
xe und vor dem Training intensiv ein-
gesetzt.

Therapieablauf mit der
Therapiegamasche

0 20. Mai: Mit Programm 7 Infrarot +
gepulstes, kaltes Rotlicht mit 5 Hz
hoher Intensitat.

0 22. Mai morgens: Anschwellen
des Beines. Im Laufe des Tages:
Zunahme der Schwellung.

0 10.Juni: Das Bein ist deutlich
dunner. Umstieg auf Programm 2.

[ 27 Juni: Das Bein bleibt dinn und
Consensus fuhlt sich super.

0 10. Juli: Aufnahme der
Trainingseinheiten.

0 26. Juli: Leichte Schwellung -
jedoch keine Veranderung vor oder
nach dem Training.

0 Ende August: Das Bein ist und
bleibt wieder normal diinn bei
schweren Trainingseinheiten.

0 30.August: Teilnahme am ersten
CC-Turnier.

0 Seit Mitte September: Zwei weitere
Teilnahmen an CC-Turnieren mit
einer Zweitplatzierung in der
Klasse M.

0 Laufend: Einsatz von MOYAVE
VET v.a. zur Prophylaxe vor dem
Training. U

29




VET

%3 MOYAVE

P45 Flachenpad

H45 Gamasche

CARBON INFRAROT WARME 3D FUNKTIONSGEWEBE
240 cm? BEHANDLUNGSFLACHE ATMUNGSAKTIV

LED THERAPIE
MIT HIGH POWER LED's

VET

€3 MOYAVE

MOYAVE® - eine Marke der FROBAS GmbH
FROBAS GmbH - Gebrlder-Eicher-Ring 45 - 85659 Forstern - Deutschland
Tel: +49 8124 91890 40 - info@moyave.com - www.mayave.com - www.facebook.com/mayave

Find us on

Facebook



